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TIJDSCHRIFT



INFO INSCHRIJVINGEN

Voor de activiteiten in dit tijdschrift kan je je inschrijven vanaf woensdag 7 januari 
om 9.30 uur. Mail naar inschrijven@vzwdestroom.be of bel naar 056/35 30 17.

Als je deelneemt aan activiteiten van REBEL (tienerwerking voor deelnemers van 12 tot 
18 jaar), mag je je inschrijven zodra je dit tijdschrift ontvangt. 

Jouw inschrijving is pas definitief als je een bevestiging krijgt per mail of aan de 
telefoon.

COLOFON

Dit tijdschrift verschijnt vijf maal per jaar en is een uitgave van vzw De Stroom 
Sint-Janslaan 1, 8500 Kortrijk | Tel. 056/35 30 17 
info@vzwdestroom.be
 
Samenstelling: medewerkers van vzw De Stroom  
Concept vormgeving: communicatiedienst Groep Ubuntu  
Lay-out: Pieter Coucke  
Druk: Drukkerij Vandekerkhove 
Cover foto: Frank Deblon (www.frankdeblon.be)
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VOORWOORD

Lieve lezers,

Met veel enthousiasme openen we 2026 met boordevol kansen, plezier en warme 

momenten. Wij zitten al volledig in de sfeer… en een beetje in de knoop! 

Onze Kastaar-kampjes blijven een echte topper. Daarom staan er in 2026 heel wat nieuwe 

kampjes op de planning. Verwacht een heerlijke mix van spelen, avontuur, creativiteit en 

nieuwe vriendschappen. 

Daarnaast is ook onze reisbrochure weer helemaal up-to-date en gevuld met nieuwe, 

fantastische bestemmingen. En na drie jaar staat er opnieuw een sneeuwvakantie op het 

programma. ❄ 

Verder voorzien we opnieuw een waaier aan activiteiten: enkele vertrouwde klassiekers, 

maar ook enkele nieuwigheden en gezellige momenten waarop we elkaar kunnen 

ontmoeten.

Ik hoop dat dit tijdschrift jullie goesting geeft om samen met ons volop in dit nieuwe jaar 

te duiken.

Laten we er één maken vol warmte, plezier en mooie verhalen.

Warme groeten,

Hannah, Kiara, Leni, Liesbeth, Lotte, Maud, Silke en Shana
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VOOR JE ONZE ACTIVITEITEN ONTDEKT

1. �We verwachten van elke nieuwe deelnemer dat die het 
kennismakingsformulier invult. Zo weten wij hoe we jou het beste 
kunnen begeleiden. De link naar dit formulier vind je op onze website.

2. �Controleer goed wat je moet meebrengen naar een activiteit. 
Bijvoorbeeld zakgeld, picknick, aangepaste kledij, …

3. �Wil je graag een kostennota of heb je graag dat betalingen gebeuren via 
bewindvoering? Vermeld dit dan bij elke inschrijving.

4. �Kan je niet meer deelnemen aan een activiteit, dan bel of mail je naar De 
Stroom. Activiteiten waarvoor reeds kosten gemaakt werden, kunnen 
niet terugbetaald worden.

5. �Kort voor, tijdens of na de activiteit kan je als deelnemer of netwerk 
terecht op ons noodnummer via 0496/27 54 00. Gebruik dit nummer 
enkel voor dringende vragen of mededelingen. 

6. �De Stroom vindt het belangrijk dat iedereen zichzelf kan zijn in de groep. 
Gebeurt er toch iets wat niet goed voelt zoals discriminatie, pesten of 
ongewenst gedrag? Neem dan contact op met 
leni.bekaert@vzwdestroom.be of het noodnummer 0496/27 54 00.
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KALENDER

JANUARI 2026
• Vrij 16 jan: PLAN X/VOLW - DoorStroomFeest	 Pagina’s 19 en 25
• Zat 24 jan: VOLW - Hobbyatelier ‘Wolletters’	 Pagina 26
• Zat 31 jan: REBEL - Bezoek game-studio	 Pagina 13
• Zat 31 jan: VOLW - Daguitstap: Wereldkeuken + brouwerijbezoek	 Pagina 27

FEBRUARI 2026
• Maa 2 feb: PLAN X/VOLW - Ontdek G-hockey	 Pagina’s 20 en 28
• Zat 7 feb: PLAN X - Creatief met Affinity	 Pagina 21
• Zat 14 feb: REBEL - Spaghettiavond	 Pagina 14
• Zat 14 feb: VOLW - Hobbyatelier ‘Bloempotten versieren’	 Pagina 29
• Maa 16 - vrij 20 feb: KASTAAR - Krokusvakantie	 Pagina 7
• Zat 21 feb: PLAN X - Ice Mountain	 Pagina 22
• Zat 21 feb: VOLW - Nieuwjaarsfeest	 Pagina 30
• Zat 28 feb: VOLW - Daguitstap: Jommekeshuis + brood bakken	 Pagina 31
• Zat 28 feb: VOLW - Cultimix: Mark Vertongen 	 Pagina 32

MAART 2026
• Zat 7 maa: VOLW - Mediaclub	 Pagina 33
• Zat 14 - zon 15 maa: REBEL - Rebelweekend	 Pagina 15
• Zat 21 maa: PLAN X - Pizza en film	 Pagina 23
• Zat 21 maa: VOLW - Hobbyatelier ‘Paaskuikens’	 Pagina 34
• Zat 21 maa: Cultimix - De Flandriens	 Pagina 35
• Zat 28 maa: REBEL - 10 om te zien	 Pagina 16
• Zat 28 maa: VOLW - Daguitstap: Autoworld	 Pagina 36

APRIL 2026
• Zat 4 apr: VOLW - Mediaclub	 Pagina 37
• Din 7 - vrij 10 apr: KASTAAR - Paasvakantie	 Pagina 8
• Maa 13 - vrij 17 apr: KASTAAR - Paasvakantie	 Pagina 9

Inschrijven voor een activiteit kan vanaf 
woensdag 7 januari om 9.30 uur.
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Kampen op maat voor kinderen 
van 6 tot 12 jaar 

Meer info via info@vzwdestroom.be

mailto:info%40vzwdestroom.be?subject=


KASTAAR KROKUSVAKANTIE

In 2026 staan er weer een heleboel Kastaarkampen op jullie te wachten! In dit boekje 
ontdek je onze kampjes voor de krokus- en paasvakantie. Benieuwd naar meer? Al 
onze andere Kastaarkampen vind je terug op onze website.

Tijdens de krokusvakantie laten we ons onderdompelen in de vrolijke, kleurrijke en soms 
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16/02/2026 - 20/02/2026 (Krokusvakantie)

Gemeenteschool Wijsternest, 
Ingooigemplaats 58, Anzegem 

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Lunchpakket + drankje
Tienuurtje + vieruurtje worden voorzien 

100 euro / week
(Kortingstarief 50 euro /week - bij recht op 
verhoogde tegemoetkoming)

Vanaf woensdag 7 januari om 9.30 uur, 
via inschrijven@vzwdestroom.be of 
056/35 30 17.

een beetje gekke wereld van het 
circus. Een plek vol muziek, glitter, 
verrassingen en avonturen.

Durf jij te lachen als een clown, te 
stappen als een echte koorddanser 
of luid te brullen als een 
circusleeuw? Tijdens ons kampje 
ontdek je talenten waarvan je 
misschien niet eens wist dat je 
ze had. En samen maken we er 
een superleuke show van, eentje 
waarin iedereen kan stralen!

Heb jij zin in een week vol plezier, 
magie en circussfeer?

Welkom bij Circus Kastaar! 

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


KASTAAR PAASVAKANTIE

Tijdens de paasvakantie halen we onze sportschoenen boven voor een supertof 
sportkamp in Waregem! Ben jij klaar om te lopen, springen, mikken, rollen, klimmen 
en vooral heel veel plezier te maken? Samen proberen we allerlei sporten en leuke 
spelletjes uit.
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07/04/2026 - 10/04/2026 (Paasvakantie) 
(Let op, dit kampje start pas op dinsdag!)

Molenstraat 43, Waregem

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Lunchpakket + drankje
Tienuurtje + vieruurtje worden voorzien 

80 euro / week 
(Kortingstarief Uitpas 16 euro / week)

Vanaf maandag 15 december om 19.00 uur, 
via https://webshopwaregem.recreatex.be.

Dus… benen los, zin aan en 
voluit gaan!

https://webshopwaregem.recreatex.be


KASTAAR PAASVAKANTIE

Tijdens de tweede week van de paasvakantie gaan we op Expeditie in Kortrijk!

Klaar voor een week vol avontuur, survivalpret en schatzoeken? We bouwen onze eigen 
schuilplekken, trotseren hindernissen, klimmen, balanceren en werken samen om alle 
uitdagingen te overwinnen. 
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13/04/2026 - 17/04/2026 (Paasvakantie)

Kortrijk 
(Specifiek adres zal later gecommuniceerd 
worden) 

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Lunchpakket + drankje
Tienuurtje + vieruurtje worden voorzien 

100 euro / week
(Kortingstarief 50 euro /week - bij recht op 
verhoogde tegemoetkoming)

Vanaf woensdag 7 januari om 9.30 uur, 
via inschrijven@vzwdestroom.be of 
056/35 30 17.

Trek je stevigste schoenen aan en 
pak je rugzak, want wij gaan op 
avontuur! 

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


VAKANTIEAANBOD IN DE REGIO

Naast de Kastaarkampen op zoek naar ander vakantieaanbod in de regio? Wij 
bundelen het aanbod in een overzicht per regio en leeftijd. Er staat telkens vermeld of 
het een inclusieve of doelgroepspecifieke werking is.

De meest recente update vindt u op onze website: 
https://www.destroom.be/aanbod/jeugd/vakantiewerking-zuid-west-vlaanderen. 

Vragen of een bepaalde werking zou werken voor uw kind? Dan kan u terecht bij 
leni.bekaert@vzwdestroom.be. Leni zal samen met u een inschatting maken.
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Tienerwerking met activiteiten voor jongeren
van 12 tot 18 jaar

Meer info via kiara.vandenberghe@vzwdestroom.be

mailto:kiara.vandenberghe%40vzwdestroom.be?subject=


BEZOEK GAME-STUDIO 

Ben jij benieuwd hoe games ontstaan? Samen gaan we op bezoek bij een échte Kortrijkse 
“game development” studio. Daar krijgen we te zien hoe zij een VR-game maken die 
volgend jaar wordt uitgebracht. De makers laten ons stap voor stap zien hoe dat werkt.
Natuurlijk gaan we niet alleen kijken - we gaan ook zelf proberen! We mogen een stukje 

Zaterdag 31 januari, 
van 10.00 tot 11.30 uur

Hangar K, Nelson Mandelaplein 2, Kortrijk. 
We spreken af aan de ingang van Hangar K, 
aan parking Kortrijk Weide.

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

van hun game testen en onze 
eerlijke mening geven. Daarna zijn 
we échte playtesters! Hoe cool is 
dat?
Je hoeft geen gamer te zijn om 
deel te nemen, iedereen is welkom. 
Ready, set, PLAY! 

5 euro

Drinkfles met water 
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SPAGHETTIAVOND 

Na het succes van 2025 brengen we onze gezellige spaghettiavond met plezier terug 
in 2026. In de namiddag toveren de Rebellers een heerlijke spaghetti op tafel, en ’s 
avonds zijn jullie van harte welkom om mee te komen smullen. Het wordt een warme, 
smaakvolle avond waarop je ook andere ouders kunt leren kennen.

Zaterdag 14 februari,
Start Rebellers om 14.00 uur
Ouders welkom tussen 17.45 en 18.15 uur

OC De Troubadour, 
Vlaswaagplein 3, Bissegem

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Drinkfles met water

Voor deze speciale activiteit is het 
belangrijk dat zowel de ouders, 
broers, zussen als de Rebellers 
zelf worden ingeschreven. 
Gelieve voor- en achternaam van 
alle aanwezigen door te sturen. 

7 euro inschrijvingsgeld voor de Rebellers. 
(Spaghetti inbegrepen)
Eten voor kinderen tot en met 12 jaar: 
10 euro en eten volwassenen: 12 euro 
- Betaal ten laatste op 1 februari op BE12 
7795 9005 6892 met vermelding: “Rebel + 
spaghettiavond + naam en voornaam “. Betalen 
via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.
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REBELWEEKEND

Pak je feeststemming en zin in plezier, want dit jaar trekken we er een weekend op uit in 
feestelijke stijl! Van zaterdagochtend 10.00 uur tot zondagochtend 10.00 uur beleven we 
samen een superleuk weekend vol creativiteit, spelletjes, lekkere hapjes en gezelligheid.
We maken feestdecoraties, spelen vrolijke spelletjes, smullen van zelfgemaakte hapjes 

Zaterdag 14 en zondag 15 maart, 
van 10.00 tot 10.00 uur 

De Warande, Ringlaan 30a, Kortrijk.

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

en sluiten de avond gezellig af! Het 
wordt een weekend vol lachen, 
ontdekken en samen plezier 
maken voor iedereen!

40 euro - Betaal ten laatste op 1 maart 
op BE12 7795 9005 6892 met vermelding: 
“Rebelweekend  + naam en voornaam”. Betalen 
via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

Jullie krijgen nog een lijst met alle 
benodigdheden 
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10 OM TE ZIEN

Zin in iets nieuws op je smartphone of tablet? Tijdens deze activiteit leren we 10 
supercoole gratis apps kennen die niet mogen ontbreken op jouw smartphone of 
tablet. Denk aan grappige tools, creatieve apps, leuke spelletjes en verrassende dingen 
die je misschien nog niet kent.

Zaterdag 28 maart, 
14.00 tot 16.00 uur

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

5 euro (inclusief drankje) - Betaal ter plaatste

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Zakgeld voor een extra drankje

We bekijken samen wat je ermee 
kunt doen, en natuurlijk mag je 
alles meteen zelf proberen.

Wil je je toestel nóg leuker 
maken? Kom erbij en ontdek 
jouw nieuwe favoriete apps!
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VAKANTIEAANBOD IN DE REGIO

Op zoek naar vakantiewerkingen voor uw tiener? Wij bundelen het vakantieaanbod 
in een overzicht per regio en leeftijd. Er staat telkens vermeld of het een inclusieve of 
doelgroepspecifieke werking is. De meest recente update vindt u op onze website: 
https://www.destroom.be/aanbod/jeugd/vakantiewerking-zuid-west-vlaanderen. 
Vragen of een bepaalde werking zou werken voor uw kind? Dan kan u terecht bij leni.
bekaert@vzwdestroom.be. Leni zal samen met u een inschatting maken.

Aanbod in de kijker: Van 6-10 juli organiseert sport Kortrijk een inclusief sportkamp 
voor 12 tot 18-jarigen! Er zijn 6 plaatsen voor tieners met een extra zorgvraag 
en 6 plaatsen voor tieners zonder extra zorgvraag. Het sporten gebeurt op maat 
en in een leuke omgeving. Een aanrader! Meer info vindt u in de sportbrochure 
https://www.kortrijk.be/sportbrochures of via g-sport@kortrijk.be. 
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Jongerenwerking met activiteiten voor jongeren
van 18 tot 30 jaar

Meer info via kiara.vandenberghe@vzwdestroom.be

mailto:kiara.vandenberghe%40vzwdestroom.be?subject=


Dit jaar zetten we enkele bijzondere Rebellers en Plan X’ers in de spotlight. In 2025 
zijn sommige Rebellers 18 geworden, een mooie mijlpaal! Zij stromen door naar de 
volgende groep, Plan X, waar nieuwe avonturen op hen wachten.
Ook binnen Plan X vieren we een belangrijke stap: enkele leden zijn 30 geworden en 
zetten hun weg verder binnen de 
volwassen activiteiten. Een nieuw 
hoofdstuk, vol kansen en nieuwe 
ervaringen.
Deze grote momenten laten 
we natuurlijk niet zomaar 
voorbijgaan. Daarom organiseren 
we een DoorStroomfeest: een 
gezellige viering waar we samen 
terugblikken, vooruitkijken en 
vooral… genieten.
Proficiat aan al onze jarigen en 
doorstromers dit feest is helemaal 
voor jullie! 🎂✨

DOORSTROOMFEEST

De Kajuit, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Vrijdag 16 januari, 
van 18.00 tot 22.00 uur 

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Maximum 20 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Zakgeld voor de niet-jarigen 
(richtprijs 10 euro) 

Gratis voor alle jarigen
5 euro voor de niet-jarigen
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Ben jij op zoek naar een nieuwe sport of hobby? Dan is de proeftraining van 
de G-hockey iets voor jou. Tijdens de training kan je testen en ontdekken 
wat G-hockey voor jou kan betekenen. Tijdens deze proeftraining leer je de 
basis van de sport kennen, ervaar je hoe leuk het is om samen te sporten 

Maandag 2 februari, 
van 18.15 tot 19.45 uur 

Parc St.-Georges 
Doorniksewijk 1, Kortrijk 

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

en krijg je de kans om iets 
nieuws uit te proberen in een 
veilige omgeving. 

Iedereen is welkom, ongeacht 
ervaring!  

Wie weet wordt G-hockey 
jouw nieuwe favoriete sport. 

Meer info over de 
proeftraining of over de 
G-hockey?  

Neem contact op met Lotte 
via 0498 94 18 38 of via lotte.
descamps@vzwdestroom.be 

Gratis

ONTDEK G-HOCKEY 🏑

Maximum 12 deelnemers / 
Niet rolstoeltoegankelijk

Drinkfles met water, sportkledij, 
sportschoenen,  
warme trui of jas (buiten training) 

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=
mailto:lotte.descamps%40vzwdestroom.be%20?subject=
mailto:lotte.descamps%40vzwdestroom.be%20?subject=


CREATIEF MET AFFINITY

Zaterdag 7 februari, 
van 14.00 tot 16.00 uur

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Of je nu een mooi kaartje wil geven aan je vriend of vriendin op Valentijn, een 
verjaardagskaartje voor een vriend of vriendin, of een bedankingskaartje voor je broer 
of zus; het is altijd leuker als je dat kaartje zelf hebt gemaakt! Samen maken we een 
mooie wenskaart met het gratis programma Affinity.

Achteraf krijg je jouw uitgeprinte 
kaartje natuurlijk mee naar huis!

Zakgeld voor een drankje

5 euro, drankje inbegrepen
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Bereid je voor op een winterse dosis fun, want we trekken samen naar Ice Mountain 
voor een namiddag vol ski-avontuur. Of je nu voor het eerst op de latten staat of al 
vlotjes over de piste zoeft, iedereen kan op zijn eigen tempo genieten. De monitoren 
helpen je op weg en zorgen ervoor dat het een veilige, sportieve en bovenal leuke 
activiteit wordt.
Bij inschrijven graag laten weten of 
je al ervaring hebt met skiën. 

ICE MOUNTAIN

Station Kortrijk, Stationsplein 1, Kortrijk 
(voorkant aan de ronde trappen). 
We vertrekken van daaruit met minibusjes.

Zaterdag 21 februari, 
van 13.45 tot 17.45 uur

40 euro - Betaal ten laatste op 13 februari op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “PLAN X 
+ Ice Mountain + naam en voornaam”. Betalen 
via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Maximum 15 deelnemers / 
Niet rolstoeltoegankelijk

Waterdichte broek en jas, handschoenen, 
een extra paar warme kousen en een 
drinkfles met water
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10 euro - Betaal ten laatste op 13 maart op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “PLAN X 
+ Pizza en film + naam en voornaam”. Betalen 
via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

PIZZA EN FILM 

Zaterdag 21 maart, 
van 18.00 tot 22.00 uur

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 10 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Zin in een heerlijke, gezellige avond? Wij wel! We starten met het beleggen van onze 
eigen mini-pizza’s. Zodra de pizza’s uit de oven komen, genieten we samen van onze 
zelfgemaakte creaties. 

Daarna zetten we ons lekker comfortabel voor een leuke film. Snacks, ontspanning en 

gezelligheid gegarandeerd!

Zakgeld voor een extra drankje 
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Activiteiten voor deelnemers
vanaf 18 jaar. 

Meer info via maud.lagae@vzwdestroom.be

mailto:maud.lagae%40vzwdestroom.be?subject=


Dit jaar zetten we enkele bijzondere Rebellers en Plan X’ers in de spotlight. In 2025 
zijn sommige Rebellers 18 geworden, een mooie mijlpaal! Zij stromen door naar de 
volgende groep, Plan X, waar nieuwe avonturen op hen wachten.
Ook binnen Plan X vieren we een belangrijke stap: enkele leden zijn 30 geworden en 

Vrijdag 16 januari, 
van 18.00 tot 22.00 uur 

De Kajuit, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 20 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

zetten hun weg verder binnen de 
volwassen activiteiten. Een nieuw 
hoofdstuk, vol kansen en nieuwe 
ervaringen.
Deze grote momenten laten 
we natuurlijk niet zomaar 
voorbijgaan. Daarom organiseren 
we een DoorStroomfeest: een 
gezellige viering waar we samen 
terugblikken, vooruitkijken en 
vooral… genieten.
Proficiat aan al onze jarigen en 
doorstromers dit feest is helemaal 
voor jullie! 🎂✨

DOORSTROOMFEEST
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Gratis voor alle jarigen
5 euro voor de niet-jarigen

Zakgeld voor de niet-jarigen 
(richtprijs 10 euro) 

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


In januari zetten we het nieuwe jaar creatief in bij het hobbyatelier. Deze 
maand maken we gezellige wolletters. Met warme kleuren en zachte texturen 
toveren we eenvoudige vormen om tot persoonlijke, vrolijke decoraties. Doe 
mee en laat jouw wolletter helemaal tot leven komen!

Zaterdag 24 januari, 
van 14.00 tot 16.30 uur

De Stroom,
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Opgelet

Je kan slechts inschrijven 
voor één hobbyatelier uit dit 
tijdschrift (januari, februari en 
maart). Voor je tweede keuze 
kom je op de wachtlijst.

Zak/doos om jullie creatie mee naar huis te 
nemen
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10 euro (inclusief drankje en versnapering) - 
Betaal ter plaatse

HOBBYATELIER JANUARI: WOLLETTERS

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


In januari trekken we eropuit voor een gezellige uitstap. We kiezen voor 
een gezellige indoor uitstap. Starten doen we met een uitgebreide lunch 
in de Wereldkeuken. Proef van smaken van over heel de wereld. Nadat we 
onze buik rond hebben gegeten trekken we naar de Kasteel brouwerij 

Zaterdag 31 januari, 
van 11.00 tot 16.15 uur

Station Kortrijk, Stationsplein 1, Kortrijk 
(voorkant aan de ronde trappen). 
We vertrekken van daaruit met minibusjes.

Maximum 14 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk, mits je enkele stappen kan 
zetten om in het busje te raken.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Vanhonsebrouck. Tijdens 
de rondleiding krijgen 
we een unieke blik achter 
de schermen van het 
brouwproces en ontdekken 
we hoe dit iconische bier 
zijn karakter en smaak krijgt. 
Een smakelijke en leerrijke 
afsluiter van onze dag!

57,50 euro - Betaal ten laatste op 21 januari 
op BE12 7795 9005 6892 met vermelding: 
“VOLW + brouwerij + naam en voornaam”. 
Betalen via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

DAGUITSTAP: WERELDKEUKEN + BROUWERIJBEZOEK
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Ben jij op zoek naar een nieuwe sport of hobby? Dan is de proeftraining van 
de G-hockey iets voor jou. Tijdens de training kan je testen en ontdekken 
wat G-hockey voor jou kan betekenen. Tijdens deze proeftraining leer je de 
basis van de sport kennen, ervaar je hoe leuk het is om samen te sporten 

Maandag 2 februari, 
van 18.15 tot 19.45 uur 

Parc St.-Georges 
Doorniksewijk 1, Kortrijk 

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

en krijg je de kans om iets 
nieuws uit te proberen in een 
veilige omgeving. 

Iedereen is welkom, ongeacht 
ervaring!  

Wie weet wordt G-hockey 
jouw nieuwe favoriete sport. 

Meer info over de 
proeftraining of over de 
G-hockey?  

Neem contact op met Lotte 
via 0498 94 18 38 of via lotte.
descamps@vzwdestroom.be 

Gratis

ONTDEK G-HOCKEY 🏑
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Maximum 12 deelnemers / 
Niet rolstoeltoegankelijk

Drinkfles met water, sportkledij, 
sportschoenen,  
warme trui of jas (buiten training) 

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=
mailto:lotte.descamps%40vzwdestroom.be%20?subject=
mailto:lotte.descamps%40vzwdestroom.be%20?subject=
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In februari gaan we aan de slag met bloempotten. We creëren samen de 
allermooiste exemplaren met kleurrijke servetten vol toffe patronen en 
figuren. Benieuwd hoe we de servetten op de bloempot krijgen? Kom dan 
zeker langs en ga naar huis met jouw eigen design-bloempot!

Zaterdag 14 februari, 
van 14.00 tot 16.30 uur 

De Stroom,
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Opgelet

Je kan slechts inschrijven 
voor één hobbyatelier uit dit 
tijdschrift (januari, februari en 
maart). Voor je tweede keuze 
kom je op de wachtlijst.

Zak/doos om jullie creatie mee naar huis te 
nemen

10 euro (inclusief drankje en versnapering) - 
Betaal ter plaatse

HOBBYATELIER FEBRUARI: BLOEMPOTTEN VERSIEREN

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


Op zaterdag 21 februari is het feest! En niet zomaar een feestje... 

Leg je mooie outfit al klaar, want De Stroom organiseert opnieuw een 
Nieuwjaarsfeest! Deze avond vindt plaats in de Rijstpekker in Hulste. 

We beloven jou een feestelijke avond met een warm buffet, een lekker glaasje, 

Zaterdag 21 februari, 
van 19.00 tot 23.00 uur

De Rijstpekker, 
Kasteelstraat 13, Hulste

Maximum 60 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

een swingend dansfeest én 
het fijnste gezelschap.

NIEUWJAARSFEEST
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55 euro - Betaal ten laatste op 11 februari op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “VOLW 
+ Nieuwjaarsfeest + naam en voornaam”. 
Betalen via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


In februari trekken we naar de kust. In de voormiddag bezoeken we het 
Jommekeshuis. Met behulp van echte tekeningen van Jef Nys en van 
zijn kleindochter, neemt stripfiguur Jommeke ons mee terug in de tijd. ’s 
Middags nemen we even de tijd om te pauzeren en genieten we samen 
van ons lunchpakket, voordat 
we aan het tweede deel 
van de dag beginnen. In de 
namiddag gaan we naar het 
Bakkerijmuseum, waar we zelf 
aan de slag mogen. We leren 
hoe brood vroeger gemaakt 
werd en bakken ons eigen 
vers brood – een heerlijke 
ervaring om mee naar huis te 
nemen.

DAGUITSTAP: JOMMEKESHUIS + BROOD BAKKEN

Zaterdag 28 februari, 
van 9.00 tot 17.30 uur

Station Kortrijk, Stationsplein 1, Kortrijk 
(voorkant aan de ronde trappen). 
We vertrekken van daaruit met minibusjes.

Maximum 14 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk, mits je enkele stappen kan 
zetten om in het busje te raken.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

25 euro - Betaal ten laatste op 18 februari op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “VOLW 
+ bakkerijmuseum  + naam en voornaam”. 
Betalen via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

Lunchpakket en drankje
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Mark Vertongen, de bekende spits uit FC De Kampioenen, komt naar het 
theater met zijn eigen show. Veel mensen kennen en houden van Markske, en 
nu wil hij nog één keer echt schitteren op het podium. In zijn show zorgt hij 
voor veel plezier: er is muziek, dans, humor en herkenbare momenten uit FC 

Zaterdag 28 februari 
van 19.30 tot 22.30 uur

CC Het Spoor, 
Eilandstraat 6, Harelbeke

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

De Kampioenen. Soms loopt 
er iets mis, maar dat maakt 
het net extra grappig. Het 
wordt een gezellige avond 
voor iedereen die graag lacht 
en van de serie houdt.

CULTIMIX: MARK VERTONGEN

36 euro - Betaal ten laatste op 18 februari op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “VOLW + 
cultimix Mark Vertongen  + naam en voornaam”. 
Betalen via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

Maximum 6 deelnemers / 
Niet rolstoeltoegankelijk

Eventueel zakgeld voor een drankje

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


MEDIACLUB MAART: BURGERRESTAURANT OF BOWLING

Burgerrestaurant

Bowling

Zaterdag 7 maart, 
van 19.00 tot 22.45 uur

Zaterdag 7 maart, 
van 19.00 tot 22.45 uur

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

12 euro voor spelletjes en begeleiding + 
zakgeld voor een drankje/hapje (richtprijs 
20 euro) - Betaal ter plaatse

3 euro deelnameprijs + minimum 45 euro 
zakgeld - Betaal ter plaatse

Maximum 18 deelnemers /  
Rolstoeltoegankelijk

Maximum 18 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Kom je rechtstreeks naar de bowling en/of word je daar 
afgehaald? Gelieve dit bij inschrijving te vermelden! 
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In maart maken we het extra gezellig in het hobbyatelier. Samen knutselen 
we kleurrijke paaskuikens om al helemaal in de sfeer van Pasen te komen. 
Met vrolijke kleuren en leuke materialen brengen we de lente in huis. Kom 
mee knutselen en laat jouw paaskuikentje stralen!

Zaterdag 21 maart, 
van 14.00 tot 16.30 uur 

De Stroom,
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

Maximum 12 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Opgelet

Je kan slechts inschrijven 
voor één hobbyatelier uit dit 
tijdschrift (januari, februari en 
maart). Voor je tweede keuze 
kom je op de wachtlijst.

Zak/doos om jullie creatie mee naar huis te 
nemen
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10 euro (inclusief drankje en versnapering) - 
Betaal ter plaatse

HOBBYATELIER MAART: PAASKUIKENS

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


We gaan naar een toneelstuk kijken: “De Flandriens”. Het verhaal gaat over 
een amateurwielerclub die hun 50-jarig bestaan wil vieren door de Mont 
Ventoux te beklimmen. Maar tijdens de voorbereiding merken ze dat 
bergop rijden helemaal niet lukt, wat voor heel wat grappige situaties zorgt.
Het stuk is een luchtige 
komedie met kleurrijke 
personages en veel humor, 
gemaakt door Het Prethuis. 
Het wordt een gezellige 
voorstelling over dromen, 
doorzetten en natuurlijk… 
wielrennen!

CULTIMIX: DE FLANDRIENS

Zaterdag 21 maart, 
van 19.30 uur tot 22.30 uur

Kubox, 
Kattestraat 188, Kuurne

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

34 euro - Betaal ten laatste op 11 maart op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “VOLW 
+ cultimix Flandriens + naam en voornaam”. 
Betalen via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

Eventueel zakgeld voor een drankje
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Maximum 6 deelnemers / 
Niet rolstoeltoegankelijk

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


In maart trekken we eropuit voor een gezellige uitstap. Deze keer kiezen 
we voor een leuke dag in Brussel. We starten met een ontspannende lunch 
in het Jubelpark, waar we samen genieten van ons lunchpakket in een 
mooie groene omgeving. Wanneer iedereen weer vol energie zit, duiken we 

Zaterdag 28 maart, 
van 10.30 tot 17.30 uur

Station Kortrijk, Stationsplein 1, Kortrijk 
(voorkant aan de ronde trappen). 
We vertrekken van daaruit met minibusjes.

Maximum 14 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk , mits je enkele stappen kan 
zetten om in het busje te raken.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via inschrijven@vzwdestroom.be of 
056/35 30 17.

Autoworld in. Daar ontdekken 
we een indrukwekkende 
collectie klassieke wagens, 
iconische modellen en 
bijzondere auto’s uit 
verschillende tijdsperiodes. 
We sluiten onze uitstap af 
met een gezellig drankje in 
de brasserie van Autoworld. 
Nog even napraten over 
onze favoriete auto’s en de 
sfeer opsnuiven voor we 
terug naar Kortrijk rijden. Een 
fijne en verrassende dag vol 
ontdekkingen! Lunchpakket en drankje
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DAGUITSTAP: AUTOWORLD

35 euro - Betaal ten laatste op 18 maart op 
BE12 7795 9005 6892 met vermelding: “VOLW 
+ Autoworld + naam en voornaam”. Betalen 
via bewindvoering? Graag vermelden bij 
inschrijving.

mailto:inschrijven%40vzwdestroom.be?subject=


MEDIACLUB APRIL: PAASFOOR OF BOWLING

Paasfoor

Bowling

Zaterdag 4 april, 
van 19.00 tot 22.45 uur

Zaterdag 4 april, 
van 19.00 tot 22.45 uur

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

De Stroom, 
Sint-Janslaan 1, Kortrijk

12 euro voor spelletjes en begeleiding + 
zakgeld voor een drankje/hapje (richtprijs 
20 euro) - Betaal ter plaatse

3 euro deelnameprijs + minimum 30 euro 
zakgeld - Betaal ter plaatse

Maximum 18 deelnemers /  
Rolstoeltoegankelijk

Maximum 18 deelnemers / 
Rolstoeltoegankelijk

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Vanaf woensdag 7 januari om 
9.30 uur, via  inschrijven@vzwdestroom.be 
of 056/35 30 17.

Kom je rechtstreeks naar de bowling en/of word je daar 
afgehaald? Gelieve dit bij inschrijving te vermelden! 
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PLANNING TIJDSCHRIFT

Je merkte het misschien al: in dit tijdschrift vertellen we jou alles over de activiteiten in 
januari, februari én maart 2026. Een extra-dikke en uitgebreide editie dus! Om iedereen 
de kans te geven om volop vooruit te plannen, kiezen we ervoor om in 2026 de 
volgende planning toe te passen voor ons tijdschrift:

Wil je in 2026 nog steeds ons tijdschrift op papier ontvangen?

Schrijf dan 20 euro over op rekeningnummer BE12 7795 9005 6892 met vermelding 
‘Tijdschrift 2026 + jouw naam’.

Wij hebben een warm hart voor onze planeet: we hopen dat jullie massaal intekenen 
op ons online tijdschrift. Schrijf je via deze link in om het magazine gratis per mail te 
ontvangen: https://bit.ly/onlinemaggezien of door de QR-code te scannen. 

Welke maanden staan 
er in het tijdschrift?

Wanneer ontvang je 
het tijdschrift? 

Wanneer kan je 
inschrijven? 

1. Januari - februari - maart Eind december 7 januari

2. April - mei - juni Eind maart 1 april

3. Juli - augustus Eind mei 4 juni

4. September - oktober Eind augustus 9 september

5. November - december Eind oktober 4 november
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AFSCHEID HANNAH

Een nieuw hoofdstuk 🌟 

Na een prachtige periode bij De Stroom komt er voor mij binnenkort een einde aan dit 
avontuur en ga ik een nieuwe uitdaging aan.

Het voelt bijzonder om terug te kijken op alles wat ik hier mocht meemaken: de vele 
uitstappen en onvergetelijke momenten met onze Rebellers en Plan X’ers, en het 
afgelopen jaar de uitwerking en organisatie van onze Kastaarkampen. Wat ben ik 
dankbaar dat ik dit samen met jullie mocht uitbouwen.

Tot 5 december ben ik nog volop aan het werk, dus wie vragen heeft kan zeker nog bij 
mij terecht. Daarna zorgen we voor een vlotte overdracht.

Met veel enthousiasme kijken we vooruit naar de Kastaarkampen in 2026.

Hou zeker onze website in de gaten, want binnenkort verschijnt daar meer info.

Ik wil iedereen bedanken die dit pad zo rijk en betekenisvol heeft gemaakt: collega’s, 
vrijwilligers, deelnemers en ouders. Jullie energie, vertrouwen en enthousiasme 
hebben mij elke dag opnieuw geïnspireerd.

Het is geen afscheid, maar eerder een “tot ziens” want de herinneringen en de banden 
die hier zijn ontstaan, neem ik zeker mee naar de volgende uitdaging!

Dikke knuffel! 💛
Hannah



REISAANBOD 2026

Op 5 december bracht de Sint een kersvers reisaanbod! Je leest alles over onze reizen in 
de nieuwe reisbrochure. Surf naar www.destroom.be/aanbod/groepsreizen of scan de 
QR-code om te ontdekken hoe de zomer er in 2026 zal uitzien.

•	 Bezorg ons ten laatste zondag 11 januari 2026 voor 23.59 uur jouw kandidaatstelling.
•	 Ten laatste op vrijdag 30 januari 2026 weet je aan welke reis je kan deelnemen.

https://www.destroom.be/aanbod/groepsreizen/


CONTACT

De Stroom
Sint-Janslaan 1,
8500 Kortrijk

056/35 30 17
Noodnummer: 0496/27 54 00 
(Enkel te gebruiken bij noodgevallen!)

info@vzwdestroom.be
www.destroom.be

Rap op stap
Sint-Janslaan 1,

8500 Kortrijk

0498/94 18 38

rapopstap@vzwdestroom.be

De Stroom

Rap op stap

Voormiddag Namiddag

Maandag Gesloten Gesloten

Dinsdag 9.30 - 12.30 Gesloten

Woensdag 9.30 - 12.30 13.30 - 17.00

Donderdag 9.30 - 12.30 Gesloten

Vrijdag 9.30 - 12.30 Gesloten

Enkel open op woensdagvoormiddag, van 9.30 tot 11.30 uur

Voormiddag Namiddag

Maandag Gesloten Gesloten

Dinsdag Gesloten Gesloten

Woensdag Gesloten 13.30 - 18.00

Donderdag Gesloten Gesloten

Vrijdag Gesloten 13.30 - 18.00

Spelotheek Kortrijk
Rijkswachtstraat 5,
8500 Kortrijk

0472/74 13 44 
(Enkel bereikbaar tijdens de openingsuren 
van de spelotheek)

spelotheek@vzwdestroom.be
www.spelotheekkortrijk.be

Spelotheek Kortrijk

OPENINGSUREN
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LEGENDE
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Wanneer gaat de activiteit door?

Hieronder vind je de betekenis van de pictogrammen die we gebruiken in het 
Tijdschrift:

Waar gaat de activiteit door?

Hoeveel kost de activiteit?

Hoeveel plaatsen zijn er op deze activiteit?

Is de activiteit rolstoeltoegankelijk?

Wat breng je allemaal mee naar de activiteit?

Hoe schrijf je in voor de activiteit?



DESTROOM.BE

Empowered by 

Met de steun van 

Sint-Janslaan 1 
8500 Kortrijk  
056 35 30 17
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